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Лучшие пляжи мира 
Даже в самый солнечный полдень в середине лета по песку лучших в 

мире пляжей можно ходить босиком. Белоснежный песок не обжигает 

ноги. Он отражает почти все солнечные лучи и не нагревается слишком 

сильно. 

 
В Европе таких пляжей мало. В ТОП-5 попал только один греческий. 

Остальные четыре из пяти лучших пляжей мира находятся в Карибском 

бассейне. 

Начнем с Eagle Beach (Игл Бич) на карибском острове Аруба. Песок 

на этом пляже белоснежный и мелкий. Как мука высшего сорта. В 
лазурных водах Арубы можно купаться круглый год, воздух и вода 

одинаково теплые в любой сезон. В ноябре и декабре дожди идут 

немного чаще, чем в остальное время года, но это не мешает отдыху. 
Для курортников даже лучше: зелень свежее. Прямо на пляже растут 

небольшие забавные деревца, которые называются «фофоти». Фофоти – 
символ острова и изображены на многочисленных сувенирах. 

Jolly (Джоли) на острове Антигуа очень любят фотографы. 

Изображения Джоли, как эталонного карибского пляжа, разошлись по 

всему миру на почтовых открытках во многих миллионах экземпляров. 

Считается, что цвет Атлантического океана у побережья Антигуа – самый 
бирюзовый в мире. Именно такие, самые бирюзовые в мире, волны 

неспешно набегают на чудесно белый и тонкий песок легендарного 
Джоли. Побережье довольно цивилизованное и имеет богатую 

инфраструктуру, в том числе целую сеть карибских баров с 
прохладительными напитками. По песчаному берегу курортники ходят 

обычно босиком. Зачем здесь обувь? 

Myrtos (Миртос) на греческом острове Кефалония в Ионическом 

море. Это единственный европеец в рейтинге. Миртосу очень идет его 

название. Мирт – вечнозелёное растение с белыми пушистыми цветками. 
Прямо как песок на Миртосе. Конечно, средиземноморский подводный 

мир не так богат, как карибский. Но малопригодное для ныряния 
Ионическое море привлекает множество отдыхающих другими 

красотами. Миртос знаменит не только своим замечательно белым 
песком, но и роскошными закатами. Пляж расположен на западном 

побережье острова, поэтому, когда солнце садится в Средиземное море, 
отдыхающие наслаждаются восхитительным зрелищем. 



Grace Bay (Грейс бэй) в местечке Провиденсиалес на острове Теркс. 

Типичный карибский остров, типичный карибский пляж. Море мелкое, 

вода тёплая, ветер тихий, волна маленькая. Если не сезон ураганов, то 
поваляться на чистом, белоснежном, мелком песке высшего качества – 

настоящее удовольствие. А если захочется прогуляться и поесть, или 
даже слегка выпить, то это легко сделать. На берегу множество отелей с 

первоклассными ресторанами знаменитой цветастой и острой карибской 
кухни. Местный тростниковый ром даст греческой виноградной 

«Метаксе» сто очков вперед. Белоснежное ленивое блаженство! 

Красота… 

Half Moon Kaye (Хаф Мун Каи) на Багамах. Это не просто пляж, а 

частный пляж на частном острове. Остров принадлежит круизной 
пароходной компании «Голландский тур», и кроме клиентов этой 

компании, а также клиентов ее партнеров, на этом острове не бывает 
никого. Пляж имеет длину несколько километров, поэтому, даже когда 

многопалубный круизный лайнер высыпает на берег несколько тысяч 
туристов одновременно, столпотворения не происходит. Чистого 

белоснежного песка хватает на всех. 
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